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Svar pa hgring om utredning av aldersgrupper i
mammografiprogrammet

Helse Sgr-@st RHF takker for invitasjonen til & gi hgringssvar. Vi har fremlagt hgringen
for regionalt brukerutvalg og regionalt faglederforum for kreft, som ikke gnsker a
komme med innspill til hgringssvar.

Helsedirektoratet ber om innspill pa fire spgrsmal:
1) Er prioriteringskriteriene tilstrekkelig belyst og vurdert

Helsedirektoratet belyser prioriteringskriteriene (nytte, ressursbruk og alvorlighet) i
hgringsutkastet. Vurdering av prioriteringskriteriene fglger umiddelbart etter etiske
vurderinger, og settes pa denne maten i en bredere kontekst.

Prioriteringskriteriene er belyst pa en god mate for de fire skisserte strategiene
(fortsettelse av dagens tilbud, malgruppe 45-69 ar, malgruppe 50-74 ar og malgruppe
45-74 ar), bade enkeltvis for nytte, ressursbruk og alvorlighet, og samlet for alle tre
prioriteringskriterier. Vurderingen inkluderer grundige helsegkonomiske analyser av de
fire strategiene.

2) Er utfordringer knyttet til mangel pa helsepersonell tilstrekkelig belyst og
vurdert

Mangel pa helsepersonell er belyst og vurdert i hgringsutkastet. Denne
problemstillingen er en serlig bekymring som Helse Sgr-@st RHF gnsker a fremheve.

Grunnet manglende tilgang pa radiologer med spesialkompetanse i brystdiagnostikk har
flere av helseforetakene i Helse Sgr-@st utfordringer med & dekke dagens behov for
personell til brystdiagnostikk i var region. Helse Sgr-@st RHF anskaffer derfor
tilleggskapasitet fra private leverandgrer. Vanskeligheter med d dekke behovet for
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denne spesielle kompetansen har bestatt over tid, og vil veere en betydelig utfordring
ved utvidelse av Mammografiprogrammet.

3) Anbefalingene om a ikke utvide aldersgruppene ned til 45 og/eller opp til 74 ar

Helse Sgr-@st RHF stgtter vurderingene i hgringsutkastet om a ikke utvide
aldersgruppene i Mammografiprogrammet ned til 45 og/eller opp til 74 ar.
Utfordringene knyttet til mangel pa radiologisk kompetanse (bruk av knappe ressurser)
veier tungt i var vurdering. En utvidelse med fem til ti drskull kan fgre til negative
konsekvenser for naveerende aldersgruppe som inviteres til Mammografiprogrammet.
Kapasiteten til oppfalging av positive funn er presset i dag, og utfordringene med a innfri
forlgpstidene i pakkeforlgpene for kreft vil bli forsterket ved en utvidelse.

4) Mulig anbefaling om a inkludere aldersgruppen 48 og 49 ar

Hovedanbefalingen som Helsedirektoratet gnsker szerlig innspill pa er en utvidelse av
Mammografiprogrammet til 4 inkludere aldersgruppen 48 og 49 ar. Dette forstds som et
forsgk pa a utvide tilbudet til en del av gruppen det er stgrst stgtte for a utvide tilbudet
til.

Anbefalingen om a inkludere aldersgruppen 48 og 49 ar er ikke en del av den
helsegkonomiske analysen av fire ulike alternativer, og er ikke tilstrekkelig begrunnet i
hgringsutkastet. Det trengs mer informasjon for a vurdere om prioriteringskriteriene er
tilstrekkelig belyst for denne anbefalingen. Kreftregisteret gjennomfgrte i 1999-2002
“Oslo-prosjektet”, hvor det ble sendt over 40 000 invitasjoner til mammografiscreening
til kvinner i alderen 45-49 dr. Det anbefales a undersgke om disse modne dataene kan
brukes til & gjgre helsegkonomiske analyser av aldersgruppen 48 og 49 ar i en norsk
setting.

Med vennlig hilsen
Helse Sgr-@st RHF
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direktgr medisin og helsefag assisterende fagdirektgr
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